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临济禅法、无位真人与禅宗美学

皮 朝 纲

内容提要 在临济宗风的形成过程中,希 运导乎先路 ,义 玄使棒喝成为一派家风。

义玄继承和发展马祖的禅学与美学思想 ,把马祖关于性之全体大用的
“
人

”
的思想发挥

得淋漓尽致。他的最具特色的
“
无位真人

”、
“
无依道人

”
论论述 ,把现实的平常自由的人

推崇到至高无尚的地位 ,他 对禅宗生命美学的重要贡献 ,就 是注意深入探视和展示人

的本性(本来面目),高 扬和肯定人的价值 ,突 出人的生命之美。

关键词 无位真人  无依道人  立处皆真  道在心悟  禅宗美学

在中国禅宗史上 ,马祖道一创建的洪州宗 ,经过他的高足百丈怀海 (7⒛——814)衍化出临济

宗与沩仰宗 ,而临济宗流传的时间最长 ,地域最广 ,影响最长 ,把马祖道一的禅学思想发挥得淋漓

尽致 ,把禅宗美学——生命美学的内涵与特质表露得更为充分。

百丈怀海的法嗣黄檗希运和再传弟子临济义玄创建了临济宗。希运与义玄师徒二人都是个

性很强的禅宗大师 ,其家风极具特色 ,接机锋利 ,棒喝峻烈 ,成为一代宗风。

在临济宗风的形成过程中,希运曾导夫先路。希运系福州人 ,幼年
“
于本州黄檗山出家”,后

“
因人启发 ,乃往参百丈

’’E1彐 。他向百丈询问马祖平日机缘 ,百丈向他提起关于自己
“
竖拂

”
被喝、

“
直得三 日耳聋

”
的事 ,希运则 自称已

“
得见马祖大机之用

”
,百丈加以印可 ,称他

“
甚有超师之

见
”E2〕 。希运后来在洪州高安县鹫峰山建寺弘法 ,并改其山名为黄檗山。会昌二年 (8准 2),裴休在钟

陵(今江西省进贤具)为廉镇 (观察使),迎请希运于钟陵龙兴寺 ,“旦夕问道
”
。大中二年 (848),裴

休移镇宛陵(安徽省宣城县),又迎请希运至开元寺说法 ,并记录所说 ,题为《黄檗山断际禅师传心

法要》[3彐 。希运于
“
唐大中中卒

”E士 ]。 黄檗门风盛行于江南。

在禅宗美学——生命美学看来 ,审美活动乃是一种圆满足、自在 任运、绝妄显真的生命活

动 ,而这种活生生的人的生命活动在个体身上则表现为一种独特的自由个性。黄檗希运是开临济

宗棒喝之风的先导 ,他性情十分激烈 ,极具自由个性。如果把慧能
“
自性自渡

”
与希运

“
要渡自渡

”

的故事加以比较 ,就可发现 ,在慧能那里 ,则显得相当轻便平和 :

祖(弘忍)相送直至九江驿,祖令上船,五祖把橹自摇。慧能言:“请和尚坐,弟子合摇橹。”祖云:“合是吾

渡汝。
”
慧能曰 :“迷时师度 ,悟了自度 ,度名虽一 ,用处不同。慧能生在边方 ,语音不正 ,蒙 师传法 ,今 已得悟 ,
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只合自性自度。”Es彐

而在黄檗那里 ,相 同的故事主题 ,却表现得十分峻峭猛烈 :

(希运)后游天台逢一僧 ,与之言笑 ,如 旧相识。熟视之 ,目 光射人 ,乃偕行。属涧水暴涨 ,捐笠植杖而止。

其僧率同渡 ,师 曰:“兄要渡自渡。”彼即褰衣蹑波 ,若履平地 ,回顾曰:“渡来!渡来卩师曰 :“咄!这 自了汉。吾

早知当斫汝胫。”其僧叹曰:“真大乘法器 ,我所不及。”言讫不见。E6〕

黄檗一开 口就要打断别人的腿 ,其一言一行都打上了迫求生命 自由、生活放旷的 自由个性的烙

印。虽然黄檗 自渡的故事中 ,既没有棒也没有喝 ,但却完全体现了临济棒喝的精神实质 :据《五灯

会元》卷四《黄檗希运禅师》记载 :

丈(百丈怀海)一 日问师(黄檗):“甚么处去来?” 曰:“ 大雄山下采菌子来。”丈曰:“还见大虫么?”师便作

虎声,丈拈斧作斫势,师即打丈一掴。丈吟吟而笑,便 归。上堂曰:“大雄山下有一大虫,汝等诸人也须好看。百

丈老汉今日亲遭一口。”

这可算是临济宗史上最早的棒喝。当百丈怀海与黄檗希运把老虎 (大虫)比作物如时 ,希运作虎

吼,百丈拈斧作斫势 ,他们都是企图显示自己的般若体验 (生命体验 )。 然而 ,这毕竟只是一种象

征 ,并没有真正与物如直接接触。唯有希运给百丈的那一记响亮的耳光 ,使希运从手上、百丈从脸

上实实在在地直接接触到了真如 ,切切实实地体验到了般若的存在、活生生的生命的存在。

诚然 ,真正使棒喝成为一派家风的 ,乃是临济义玄。义玄俗姓邢 ,曹州(今山东曹县一带)南华

县人。出家后广究毗尼及经论 ,既而到各处参学。曾先后参谒黄檗希运与高安大愚 (大愚系希运

的平辈。大愚的老师归宗智常乃百丈怀海同学 ,而智常乃希运平时最钦佩的人物 ,曾
“
得马师正法

眼藏
”
。大愚虽不是临济宗人 ,但对临济宗风的形成有巨大影响 ,在他的启发下 ,义玄才有所

“
大

悟
”E7彐 ),后得到希运印可而成为希运的法嗣。唐大中八年 (854)到镇州 ,在滹沱河边建立临济院 ,

广接徒众 ,门 风峭峻 ,盛于一代。咸通八年(867)四 月十日,端然市寂 E:彐 。他接引学人的方法 ,单刀

直入 ,机锋峻烈。自从《义玄大倡棒喝以来 ,以 至宗孓提倡看话头 ,都是以迅雷不及掩耳的手段或

语句 ,剿绝情解妄识 ,使学人忽然省悟 ,实为其宗门特色。临济义玄曾对棒喝的实质作过精辟的阐

释 :

有时一喝如金刚王宝剑,有时一喝如踞地狮子,有时一喝如探竿影草,有时一喝不作一喝用。Eθ 1

这是对喝的四种不同效用的说明。《人天眼目》对此作了简明扼要的解释。如解释第ˉ句云 :“金

刚王宝剑者 ,一刀挥断一切情解。
”
解释第二句云 :“发言吐气 ,威势振立 ,百兽恐惧 ,众魔脑裂。

”
这

是指出一喝之威 ,足 以遏止情解的生起。解释第三句云 :“探竿 ,渔者用具。束鹈羽插竿头 ,探水中 ,

聚众鱼于一处 ,然后以网漉之。影草者 ,刈 草浸水中,则众鱼潜隐 ,然后以网漉之。是皆渔者聚鱼

之方法也。善知识于学者亦复如是。
”
这是借一喝之方便 ,将对方的一切情解一网打尽。第一句是

指断过去情解而言 ;第二句是指防止现起的情解而言 ;第三句是指网罗过去现在未来三世情解而

言 ;第四句是指除遏止情解以外 ,还有别的作用 E】°3。
可见 ,临济棒喝的精神实质 ,无非是要斩断学

人的思维 ,剪除其妄识情解 ,才有可能返观 自心 ,见到 自己的本来面目,进入恬然澄明的审美之

境 ;更重要的意义 ,在于促使其与物如(真如)的直接接触 ,对活泼泼的生命的直接把握 ,刹那间痛

感自我与最高存在的同一 ,从而获得深切的审美体验。

要知道 ,临济义玄本人就是在棒喝中开示悟入 ,获得般若体验的 :

师初在黄檗会下,行业纯一,首座乃叹曰:“ 虽是后生,与众有异。”遂问上座(按 :指义玄):“在此多少

时?”师(按 :指义玄)云 :“三年。”首座云:“ 曾参问也无?”师云:“不曾参问,不知问个什么?”首座云:“汝何不

去问堂头和尚,如何是佛法的的大意?”师便去问。声未绝,黄檗便打。师下来,首座云:“问话作么生?”师云:
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“
某甲问声未绝 ,和 尚便打 ,某甲不会。”首座云 :“但更去问。”师又去问,黄檗又打。如是三度发问,三度被打。

师来白首座云 :“幸蒙慈悲,令某甲问讯和尚,三度发问,三度被打 ,自 恨障缘 ,不领深旨,今且辞去。”首座云 :

“
汝若去时,须辞和尚去。

”
师礼拜退。首座先到和尚处云 :“问话底后生甚是如法 ,若来辞时 ,方便接他。向后

穿凿成一株大树 ,与天下人作阴凉去在。”师去辞黄檗 ,檗云 :“不得往别处去 ,汝 向高安滩头大愚处去 ,必为

汝说。”师到大愚,大愚问 :“ 什么处来?”师云 :“黄檗处来。”大愚云 :“黄檗有何言句?”师云 :“某甲三度问佛法

的的大意 ,三 度被打 ,不知某甲有过无过?”大愚云 :“黄檗与么老婆心切 ,为汝得彻因,更来这里问有过无

过 !”师于言下大悟。云 :“ 元来黄檗佛法无多子。”大愚饣住云 :“ 这尿床鬼子 ,适来道有过无过 ,如今却道黄檗

佛法无多子。你见个什么道理?速道!速道卩师于大愚肋下筑三拳。大愚托开云 :“汝师黄檗 ,非 干我事。”师

辞大愚,却回黄檗。黄檗见来,便问 :“这汉来来去去 ,有 什么了期?”师云 :“只为老婆心切 ,便人事了。”侍立。

黄檗问 :“ 什么处去来?”师云 :“昨奉慈旨,令参大愚去来。”黄檗云 :“大愚有何言句?”师遂举前话。黄檗云 :

“
作么生得这汉来,待痛与一顿。”师云 :“说什么待来 ,即今便吃。”随后便掌。黄檗云 :“这风颠汉却来这里捋

虎胡。”师便喝。黄檗云 :“ 侍者引这风颠汉参堂去。”【1刂

这段重要的记载 ,有几点值得重视 :

第一 ,为什么义玄
“
三度发问,三度被打

”
,这表明了黄檗的什么禅法?黄檗明确认为

“
一切人

全体是佛
”

,“佛与众生更无别异
”
,因

“
诸佛与一切众生 ,唯是一心 ,更无别法

”
,“此心即是佛 ,更无

别佛 ,亦无别心”E】刃
,“汝等心本来是佛

”E1田 。既然如此 ,学道之人 ,应该返观自心 ,直下承当 ,从而

获得禅体验——生命体验 (审美体验)。 而临济义玄却是
“
使佛觅佛 ,将心捉心 ,穷劫尽形终不能

得
”
,此乃是

“
著相外求 ,求之转失

”
,因为

“
若不决定信此是佛 ,而欲著相修行以求功用 ,皆是妄想 ,

与道相乖
”[】硐,所以他三度发问都

“
与道相乖△因而三度被打。黄檗明确主张

“
道在心悟

’’E】 5]。
此一

命题乃是对慧能
“
道由心悟

”
的继承 ,此一命题乃是禅宗美学———生命美学思想的纲骨 ,它呈现

出禅宗美学思想体系的逻辑结构 ,展示出禅宗美学思想的丰富内容Ⅱ6彐

。黄檗强调
“
但悟一心 ,更

无少法可得 ,此即是真佛
”E1冂 。在黄檗看来 ,此

“
心悟

”
乃是自心自性的自我观照、自我显现 ,而决

不是有意求之 ,“当体便是 ,动念即乖
”

,“举心动 念 ,即乖法体
”

,“不悟此心体 ,便于心上生心 ,向

外求佛 ,著相修行。皆是恶法
’’E】田。因此 ,“息念忘虑 ,佛 自现前

”
,“百种多知 ,不如无求 ,最第一

也
’’E】叼。只有

“
息念忘虑

”
,返观自心 ,才能直达生命的本源 ,“忽然心花顿发 ,悟佛之机

’’E2四 。然而义

玄却
“
举心动念

”
,“不向自己心中悟 ,乃于心外著相取境 ,皆与道背

’’E21卩
,有乖法体 ,所以挨打。不

仅如此 ,黄檗之所以
“
老婆心切

”
,给义玄以当头棒喝 ,目 的在于斩断义玄的思维 ,剪除其妄识情

解 ,才有可能使之返观自心 ,见到自己的本来面 目,“祖师门中只论息 机忘见。所以忘机则佛道

隆,分别则魔军炽
”Ez2],棒喝为学道者造成一种澄沏空明的审美心境 ,从而有可能见到自己的本

来面目——生命之光 ,人性之美。

第二 ,义玄在黄檗处参禅学道三载 ,三度发问,三度挨打 ,都不明白黄檗棒喝的深意。后来在

大愚的启示下 (“黄檗与么老婆心切 ,为汝得彻困,更来这里问有过无过 !”其意是说 :黄檗对你义

玄象个慈悲的老婆子 ,为了你开悟 ,弄得累极了。他打你,就是要使你
“
深自悟入 ,直下便是 ,圆满

具是 ,更无所欠
”E2硐

,从而太彻大悟),多年在参究中出现的疑情 ,刹那间豁然贯通 ,领悟了黄檗棒

喝的全部意义 ,得到了老师棒喝的真传,而且立即用棒喝向大愚和黄檗汇报自己的悟境 ,得到了

老师棒喝的真传 ,而且立即用棒喝向大愚和黄檗汇报自己的悟境 ,得到了黄檗的印可。

第三 ,特别值得注意的是 ,大愚虽然不是临济宗人 ,但对临济家风的形成有过很大影响。当义

玄在他的开示之下
“
大悟

”
的时候 ,他并不就此罢休 ,而是因势利导又重重加了一棒 :大愚一把

“
妇住

”
义玄 ,问他刚刚才参问

“
有过无过

”
,如今一下子就说

“
黄檗佛法无多子

”
,到底f你见个 什
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么道理”
,并且步步紧逼 ,要他

“
速道!速道 :”大愚的%乡住

”
,“速道!速道 :”为临济棒喝增加了新

的内容 ,从一个侧面诠释了
“
道在心悟

”
这个命题的含义:大愚的言说举止强调了:“ 心”

对
“
道

”(本

来面目——生命之光 ,人性之美)的领悟和把握,也就是般若体验(生命体验——审美体验)的获

得,是在刹那间完成的,它没有任何过程,时间上不容间隔,空间上没有距离 ,不允许任何思索 ,

“
石火电光即过了也

”
,“拟心即差,动念即乖

”E2闸 ,因为在
“心”

悟
”“
道”

之中,没有悟与被悟之别 ,

乃是
“
识取自心,见 自本性

”E2闸 ,只是自心自性的自我观照、自我显现 ,悟与被悟都消融于自心的

一种般若体验(审美体悟 )之中。义玄对大愚的禅法心领神会 ,并以此接引学人,启示学人于棒喝

中获得生命体验 :

麻谷问 :“十二面观音,那个是正面?”师下禅床擒住曰:“十二面观音 ,甚处去也?速道!速道 !”
Ez6口

师问一尼 :“善来恶来?”尼便喝,师拈棒曰:“更道!更道 !”
E2?彐

麻谷问 :“大悲千手眼,那个是正眼?”师挡住曰:“大悲千手眼 ,作 么生是正眼?速道!速道 !”
E2:]

我们在《马祖道——洪州宗禅学及其在禅宗美学思想史上的意义》E2叫 一文中,曾 指出马祖对

慧能禅学的重大发展 ,就是将活生生的
“
人

”
突出到十分显著的地位。在洪州宗禅学那里 ,已把慧

能注重
“
心”

发展到注重
“
人

”
。在他们看来 ,“人

”
就是

“
佛

”
:“全心即佛 ,全佛即人 ,人佛无异 ,始为

道矣
”E3?彐 。在慧能那里 ,禅被视为人人所具有的本性 ,是人性的灵光 ,是人性之美的集中体现。在

马祖禅那里 ,随处都采取现实的具体的人的立场 ,禅就是现实的具体的当下之人的
“
全体作用

”
,

也就是活泼泼的生命之灵光 ,这样 ,现实的具体的人及其鲜活的生命这个无价大宝 ,就成了美的

最集中的体现。而临济义玄则继承和发展了马祖的禅学及美学思想 ,把马祖关于性之全体之用的
“
人

”
的思想发挥得淋漓尽致。他的最具特色的f无位真人

”
、
“
无依道人

”
的种种论述 ,把现实的平

常自由的人推崇到了至高无尚的地位 ,对禅宗美学———生命美学增添了丰富的内容。

临济义玄对禅宗及其美学最重要的贡献 ,就是注意深入探视和展示人的本性 (本来面目),高

扬和肯定人的价值 (生命的价值 ),而且他所注视和高扬的人 ,乃是现实中最普通最平常的人的存

在及其价值。

铃木大拙在《临济的基本思想—— 〈临济录〉中
“
人

”
之研究》一书中,对《临济录》作了精深研

究,指 出:“人
’
的概念是全书的关键 ,也是真正禅宗精神的核心。

’’EⅡ]柳 田圣山也指出:巛 临济

录》全书都贯彻着全盘肯定现实人生的观点。
”E32]阿 部正雄也指出 :“在马祖禅中,虽然

‘
人’在

‘
用’背后活动 ,却未被清楚地认识为

‘
人’。正是临济 ,按

‘
人’

的本来面 目生动地领会并指这
‘
人’。

”L3叼
是的 ,在《临济录》中,处处闪现着全盘肯定现实的活生生的人的思想的火花。在临济那

里 ,“人
”
乃是现实的、具体的人 ,常常指在 他面前听他说法的人 :

你要与祖佛不别,但莫外求。你一念心上清净光,是你屋里法身佛。你一念心上无分别光,是你屋里报身

佛。你一念心上无差别光,是你屋里化身佛。此三种身是你,即今目前听法的人,只为不向外驰求,有此功用。

你若欲得生死去住,脱著自由,即今识取听法的人,无形无相,无根无本无住处,活泼泼地。应是万种施

设 ,用处只是无处。所以觅著转远 ,求之转乖。号之为秘密。

唯有道 流目前听法的人 ,入火不烧 ,入水不溺 ,入三涂地狱 ,如游园观 ,入饿鬼畜生 ,而不受报。

你欲识得祖佛么?只你面前听法的是。
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即今目前孤明历历听者,此人处处不滞。

现今目前听法无依道人,历历分明,未曾欠少。

还是道流目前灵灵地照烛万般、酌度世界的人。
·
即今与么驰求的,你还识渠么?活泼泼地只是无根株,拥不聚,拨不散,求著即转远,不求还在目前。E:s]

从上诸例 ,可以看出9临济从各个不同的侧面探视和展示人的本性 ,高扬人的存在及其价值 ,而这
“
人

”乃是在他面前听他说法的弟子。他所说的
“
人”

,不是指如来藏——— 自性清净心,不是指佛

法、法性、真如等等抽象的精神实体 ,而是指现实中活生生的、有血有肉的人。在临济看来 ,这种平

常、自由的人的活泼泼的生命 ,就是人性之美。它圆满具体 ,不曾欠少 ;它透脱自在 ,处处不 滞 ;它

清净光明,纯一无杂。这种平常的、自由的人,就充满着人性之灵光———“
清净光

”
、
“
无分别光

”
、

“
无差别光

”
,是至高无上的

“
法身佛

”、
“
报身佛

”、
“
化身佛

”
,是美的最高体现,是美的境界。

禅宗美学是生命美学 ,它始终关注活生生的人的生命活动 ,探索活生生的人的生命存在方

式及其价值。它认.为审美活动乃是一种圆满具足、自在任运、绝妄显真的生命活动,一种活生生的

人的最高生命存在方式。而《临济语录》充满了生命美学的丰富的意蕴。

义玄认为平常的、自由的入的生命具足一切,具有最高的圆满性。他明确指出:“大德觅什么

物?现今听法无依道人历历分明,未曾欠少。你若欲得与祖佛无别 ,但如是见,不用疑误。你心心

不异,名 之活祖。”这就是说 ,现实的平常的人的生命 ,是圆满具足 ,“未曾欠少
”
,是最充实、最完全

的。所以临济对在他面前听法的人提出一个尖锐的问题 :“大德觅什么物?”你们本身就是
“
祖佛

”
,

除此之外没有f卜 么
“
祖佛

”
。他又向他的弟子说 :“ 你如今应用处 ,欠少什么?一刹那间,便入净入

秽,入弥勒楼阁,入三眼国土,处处游履,唯见空名
”

,“历历孤明,未曾欠少。”这就是说 ,你现今扬

眉瞬目的活动中有什么不足?实际上,你 已具足一切 ,均是生命 (自 性)的全体作用,而且 ,其活泼

泼的生命活动,是 自然而然、无所执著、不留踪 迹的随缘应用——所谓
“
用处无踪迹

”
。

义玄认为平常的、自由的人的生命透脱自在,具有最大的自由性。临济义玄最爱用
“
活泼泼

地
”
来描述平常的、自由的人的生命活动 。他对其弟子们说 :“ 你若欲得生死去住 ,脱著自由,即今

识取听法的人。无形无相 ,无根无本 ,无住处,活泼泼地 ,应是万种施设。用处只是无处 ,所以觅着

转远,求之转乖,号之为秘密。/大德!你担钵囊屎担子,傍家走求佛求法。即今与么驰求底 ,你还

识渠么?活泼泼地 ,只是勿根株。拥不聚 ,拔不散。求着转远 ,不求还在目前 ,灵音属耳。若人不

信,徒劳百年。
”
所谓

“
活泼泼地△乃是形容鱼儿游动自如、鸟儿飞翔自由的状态。《礼记 ·中庸》:

阝鸢飞戾天 ,鱼跃于渊。”朱熹集注 :“程子曰:此一节 ,子思吃紧为人处 ,活泼泼地 ,读者其致思焉。
”

“
活泼泼地”这句话 ,“洋溢着自然生命的饱满精神,犹鱼跃渊底 ,鸢飞于天。这是对宇宙生生不息

的直观和 体认
”[3胡 ,它充满了诗意般的审美情趣,是生命的诗化和审美化。在临济看来 ,平常的、

自由的人的生命活动 具有极大的流动性 ,它无形无相 ,无根无本 ,无住处 ,用 处只是无处 ,石火不

及 ,电光勿通 ,因而是非常自由自在的,这正是人之为人之所在 ,这正是人性之灵光的闪跃。

义玄认为平常的、自由的入的生命清净光明,具有最大的纯真性。临济对他的弟子们说,你们

这些平常的、自由的人就是三身佛 ,就充满了
“
清净光

”、
“
无分别光

”、
“
无差别光

”
,就能摒弃一切

妄心(习心、染心)而显现出真心(本心、净心)。 他又说,只你面前听法的人就是佛祖 ,而
“
佛者,心

清净光明,透彻法界
”
但他也强调指出,要想见到自己的本来面目,必须摒除妄识情解 :“ 你一念心

歇得处,唤作菩提树
”

,“ 你若歇得,便是清净身界。你一念不生 ,便是上菩提树 ,三界神通变化 ,意

生化身 ,法喜禅悦 ,身光自照。’
’JJ不

劳分别取相 ,自 然得道须臾。
’’JJ幻

化空花,不劳把捉 ;得矢是非 ,
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'
△

一时放却。
’’g不

如无事 ,纯一无杂。
”

可见 ,临济义玄对平常的、自由的人的生命活动作了完全充分的肯定 ,对禅宗美学———生
命美学关于审美活动———种圆满具足、自在任运、绝妄显真的生命活动的内容作了新的探萦和
补充。

必须指出,临济义玄对禅宗美学——生命美学的重要贡献。他的最具特色的
“
无位真人

”
、无

依道人
”
的种种论述。义玄说 :

赤肉团上有一位无位真人,常从汝等诸人面门出入。未证据者,看看。

现今目前听法无依道人,历历分明,未 曾欠少。E3?彐

义玄所说的
“
无位真人

”
、无依道人

”
,归根结蒂是平常人、自由人。铃木大拙指出 :“临济的

‘
无位真

人’
即指自性。他的说法几乎完全围绕着这个人 ,这人有时亦称作

‘
道人’。他可说是中国禅宗思

想史上第一位禅师 ,强调在我们人生活动的每一方面都存在着这个人。他孜孜不倦地要他的弟子
们去体认这个人或真正的自性。

”E3:]

虽然 ,义玄并未具体说明
“
无位真人

”
是什么 ,但对它的意旨,仍透露了不少消息 :

若是真正道人,终不如是。但能随缘消归业,任运著衣裳,要行即行,要坐即坐,无一念心希求佛果。缘何
如此?古入云:若欲作业求佛,佛是生死大业。大德!时光可惜。只拟傍家波波地学禅学道,认名认句,求佛
求祖,求善知识意度。莫错!道 流!你只有一个父丹,更求何物?你自返照看E39彐 。

临济义玄的意思是说 ,参禅学道之人 ,不能起思凡思圣、求佛求祖、学禅求道之心 ,否则 ,就是妄起
分别心 ,落于阶级果位。

“
无位真人

”
之意 ,正是要摒弃此分别心 ,废除此凡圣阶级果位观念 ,正与

马祖道 一
“
不知圣心本无地位因果阶级

”
之意吻合。无位乃无地位因果阶级之意。临济又云 :

佛法无用功处,只是平常无事,屙屎送尿,著衣吃饭,因来即卧,愚人笑我,智乃知焉。古人云:向外作功
夫,总是痴顽汉。你且随处作主,立处皆真,境来回换不得。【4° J

这是临济叙述他冥达
“
无位真人

”
之法。既然人人自有佛性 ,就不应向外驰求。但此自性常隐而不

显 ,乃 由
“
污染

”
所致。如果能

“
不识不知

”
,“无思无虑

”
,“平常无事

”
,反而能够

“
随处作主 ,立处皆

真 ,境来回换不得
”
。所谓

“
平常无事

”
,与马祖道-所说的

“
何谓平常心?无造作 ,无是非 ,无取舍 ,

无断常 ,无凡圣
”
意旨相同。如此 ,才能当下荐取。这种不修之修 ,不证之证 ,才是真正的修证。临

济
“
无位真人

”
这则公案 ,成为中国禅宗史上的著名佳话 ,后代禅师曾作诗颂此禅境。佛印了元 E4】 彐

颂诗云 :

卞璧无瑕夺目辉,秦王虽爱不输机,可怜又入相如手,一 阵清风满路归。E‘ 2〕

前两句在描绘临济与学僧关于
“
无位真人

”
对答的情景。诗人认为临济

“
无位真人

”
的提出,有如卞

和的玉璧 ,完美无瑕 ,光彩夺目。而当时答话的学僧 ,,恰如秦王喜此美玉 ,但却
“
不输机

”一一不入
机、不投机 ,对此

“
无位真人

”
不能当下苴入 ,而妄起情解 ,思维拟议 ,结果让临济以

“
无位真人是什

么干屎橛
”
结束机锋 ,如秦王手中之璧又落入相如之手 ,送 回赵国,有如一 阵清风 ,消逝得无影无

踪 ,辜负了临济的一番苦心。保宁仁勇[‘ s彐

的颂诗云 :

播土扬尘没处藏,面 门出入太郎当;撒屎橄尿浑闲事,浩浩谁分臭与香。【4‘彐

诗人于前两句指明
“
无位真人

”
之意 ,旨在说明道无所不在 ;人人皆有佛性 (自 J眭 ),这佛性的代表

———“
无位真人

”
又随便自在经常出入于面门前 ,但能领悟把握佛性的人却十分稀少。诚然 ,参

禅求道 是极庄严之事 ,诵经礼佛 ,打坐参禅 ,长年累月 ,尚不能获道。但在临济看来 ,这种种举动

乃是有为法 ,是妄起执著之分别心。只有平常无事的无修无证 ,无思无虑 ,从而既泯灭凡圣之念 ,

又无有阶级果位之分 ,反而能体认禅道。
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总之 ,在临济那里 ,“无位
”
指不在诸佛之位 ,不落阶级果位 ,也就是没有任何职位的平常人 ;

“
无依

”
通

“
无衣

”E‘曰,是赤裸裸、不依任何权威的自由人。临济所关注的 ,就是现实的、具体的、活

生生的平常人。他推崇、讴歌这种平常入、自由人及其活泼泼的生命活动 ,它神通广大 ,法力无

边 :

夫如佛六通者不然,入色界不被色惑,入声界不被声惑,入香界不被香惑,入味界不被味惑,入触界不被

触惑,入法界不被法惑。所以达六种色声香味触法皆是空相 ,不 能系缚此无依道人。E‘ 6]

而且他还强调指出 :“唯有听法无依道人 ,是诸佛之母。所以佛从无依生。
”E‘ ?彐

总之 ,临济把平常

人、自由人作为人格理想 ,而且把这种理想人格的活泼泼的生命 (自 性)艺术化、,审美化。不但如

此 ,在整部《临济录》中 ,处处表现出对这种 平常人、自由人的赞美 ,表现出禅宗大师的自由个性

和独特的生命情调与审美情趣 ,这正是临济义玄关于
“
人

”
的概念的独特思想 ,正是由黄檗希运和

临济义玄所建立的临济宗对中国禅学思想及其美学思想所作的重要贡献。

注释 :

【1彐 匚6“五灯会元》卷四《黄檗希运禅师》。

E2“五灯会元》卷三《百丈怀海禅师》。

【3彐见裴休《筠州黄檗山浙际禅师传心法要序》,《 五灯会元》卷四《黄檗希运禅师》。

E硐陈垣 :《释氏疑年录》卷四;《 宋高僧传》卷二十《唐洪州黄檗希运传》。

EsX六祖大师法宝坛经》。

E7彐参见《五灯会元》卷四《黄檗希运禅师》、卷十一《临济义玄禅师》。                 、

E8]陈垣 :《 释氏疑年录》卷五。

E9彐 E2Gl E2zl匚 zBl《五灯会元》卷十一《临济义玄禅师》。

E1四参见周中-:《禅话》第四章,台湾东大图书公司,1985年 版。

E11彐 Ⅱ创 E35彐 ES7彐 E39彐 R0彐 Ed6彐 匚47×古尊宿语录》卷五《临济禅师语录》。

E12彐 匚14彐 匚271 E18彐  匚19彐 E21彐 匚231《云岢勇志巾孛J∶>韦妄昱寻》。

匚13彐 E25彐  E201 E22彐  匚25彐《茔岢男走歹讧核逗扇艮》。

匚1sl参 见拙著《石头宗、<参同契)与禅宗美学》,载《青海民族学院学报λ993年 3期。

E2叫载《四川师大学报》1993年 2期。

E30彐《五灯会元》卷三《盘山宝积禅师》。

E3刂转引自阿部正雄《禅与西方思想》第 82页 ,上海译文出版社 1989年 2月 版。

E3zl E36彐 柳田圣山 :《禅与中国》第 161页、170页 ,三联书店 1988年 11月 版。

EB3DE34彐 阿部正雄 :《禅与西方思想》第 Sd页、89页。

E3引 巳5彐铃木大拙 :《禅学讲座》,见《禅宗与精神分析》第 43页 ,贵 州人民出版社 1988年 8月 版。

“1]佛 印了元,宋代禅师 ,号佛印,字觉老。少年入道 ,长好禅寂 ,参开先暹公得法 ,为 云门文偃五世法裔。天

资优异 ,博通内外,上书能诗 ,尤善言辩。事见《五灯会元》卷十六《云居了元禅师》。

阻zl匚狃彐《颂古联珠通集》卷二十五、卷二十一。

巳引保宁仁勇,宋代禅师 ,幼为僧 ,初习天台教典 ,往竭雪窦明觉 ,觉诮之 ,愤然而去。乃参杨岐方会 ,一语未

了,顿明心源。歧殁,从同学白云守端游 ?研机玄奥,出世金陵,两住保宁而终。事见《五灯会元》卷十九《保宁仁勇

禅师》。              ˉ


