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摘要 :真 采于乾隆甲申年修成的《西山真夫子年谱》,为 有关真德秀生平事迹的现存唯一年谱。该年谱虽有一

定的史料价值 ,但 也确实存在着不少讹误 ,需 进行梳理和分析 ,以 有助于对真德秀文献的解读。
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真德秀 (1178——△ 235年 )字景元 ,后 字希元 ,

浦城长乐里仙阳镇(今福建浦城县)人 。庆元五年进

士 ,开禧元年中博学宏词科 ,官拜参知政事 ,进资政

殿直学士 ,提举万寿观 ,卒谥文忠 ,南宋著名的理学

家。有关真德秀的生平事迹 ,有真志道于端平二年

所编《真德秀年谱》,此 年谱又经真采在乾隆甲申年

重新修撰 ,而成今天通行的《西山真夫子年谱》E1彐 ,

它是现存的有关真德秀生平事迹的唯一年谱。从相

关史籍考察 ,这个年谱虽然保存了有关真德秀的一

些宝贵资料 ,但还存在着一些不尽如人意之处 ,有必

要加以整理补正。为便于问题的讨论 ,诸条目以年

代为序 ,先列出《年谱》所载内容 ,然后加以考证补

白。不妥之处 ,祈正于方家。

一 关于避讳

《年谱》说 :真德秀
“
本姓慎 ,汉 时慎佑去心为真。

而裔祖避宁宗讳改慎为真 ,而真姓实裔祖之所崛起

也
”
。按 :“避宁宗讳

”
应为避孝宗讳之误。《宋史》记

载 ,宋孝宗讳
“
眷

”
匚2彐 (本纪第三十三),宁 宗讳

“
扩

”
。

据字音判断 ,“杳
”
与

“
慎

”
音近而讳。丁傅靖《宋人轶

事汇编》说 :“真德秀原姓慎 ,避孝宗讳改。
”
匚3彐

二 嘉定四年任
“
著作郎

”
还是

“
著作佐郎"

《年谱》说 :“嘉定四年辛未 ,公三十四岁。春 ,除

著作郎。秋八月兼礼部郎官。
”
按 :除

“
著作郎

”
应为

除
“
著作佐郎

”
之误。《南宋馆阁续录》载有

“
著作佐

郎 :真德秀,嘉定四年三月除,嘉 定五年五月为军器

少监
”
E4彐 (卷八)。 又据《南宋馆阁续录》的著录可

知 ,嘉定四年丁端祖任著作郎 ,又 同书的
“
嘉定四年

六月恭和御制赐赵建大以下诗
”
条下 ,小字注有

“
著

作郎丁端祖、任希夷 ,秘 书郎杨汝明 ,著 作佐郎真德

秀、李道传
”
匚4彐 。另外 ,魏 了翁的真德秀《神道碑》亦

有
“
四年春三月除著作佐郎,秋八月兼礼部郎官。其

冬上疏
”
匚5彐 (卷六十九)的 记载。刘克庄《真德秀行

状》E6彐 (卷一百六十八)、《宋史》真德秀本传和毕沅《续

资治通鉴》E7彐记载相同。

三 《文章正宗》和《大学衍义》的成书时间

《年谱》说 :“嘉定十五年壬午(1222年 ),公 四十

五岁。服阙补复宝谟阁待制 ,知 潭州 ,湖南守抚使 ,

辞。夏建睦亭于县北长乐里仙阳镇之酉山为读书

处。门人刘克庄、汤汉、徐华老辈相与讲习讨论。纂

《文章正宗》、《大学衍义》成。
”
按 :据丁丙《善本书室

藏书志》匚8彐所收明正德山西刊本的《西山先生真文

忠公文章正宗》和瞿镛《铁琴铜剑楼藏书目录》E8彐所

藏元刊二十四卷本《西山先生真文忠公文章正宗》,

其后皆有
“
标 目有西山先生四字 ,前有绍定执徐之岁
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自序及正宗纲目一卷
”
字样 ,“绍定执徐之岁

”
匚9彐 ,即

宋理宗绍定五年 ,据此可知《文章正宗》应成书于绍

定五年。其次 ,《 大学衍义》不可能成书于嘉定十五

年 ,作者根据相关资料考证得知 ,《 大学衍义》一书原

为《读书记》中的乙集 ,《 读书记》成书于绍定五年 ,而

乙集以《大学衍义》为书名刊定于端平元年真德秀上

京晋见途中。据此可知 ,《 大学衍义》成书于端平元

年 ,而不是《年谱》所说的
“
嘉定十五年

”
。

四 迁起居舍人的时间

《年谱》说 :“嘉定十六年癸未(1223年 ),公 四十

六岁。奉诏擢起居舍人兼宫讲。言事不避权贵 ,且

倦倦于复仇。时史弥远以爵禄糜天下士 ,公慨然谓

刘熵曰 :‘ 吾徒须亟引去 ,使庙堂知世亦有不肯为从

官之人。’遂力请外任。
”
按 :此条记载有两处错误。

第一 ,真德秀
“
擢起居舍人兼宫讲

”
事在嘉定六年而

非嘉定十六年 ,此事刘克庄《真德秀行状》、《宋史》真

德秀本传、《福建通纪》E10彐 等书皆有记载 ,且所载

相同。另外 ,《 年谱》所载前后矛盾 ,《 年谱》已在宁宗

嘉定六年 (1213年 )记载了真德秀
“
一月辞起居舍

人 ,擢起居舍人
”
事。所以此处

“
奉诏擢起居舍人兼

宫讲
”
应为嘉定十七年迁中书舍人之误。第二 ,真德

秀对刘熵所说的话应在嘉定七年 ,真德秀除秘阁修

撰江南东路计度转运副使之时 ,而不可能是时任朝

官的刘熵说于时知潭州的真德秀。对这一史实 ,刘

克应《真德秀行状》一文有明确记载 :嘉定七年时 ,

“
时相方以爵禄笼天下士 ,至有声望旧人折节营进反

为所薄。公慨然谓刘公熵曰 :‘ 吾徒须亟引去 ,使庙

堂知世有不肯为从官之人。’遂力请郡。时相曰 :‘ 禁

途再通 ,胡为去也 ?’ 公答曰 :‘ 老亲生长田间 ,但知太

守之乐 ,不知从官之荣。’出秘阁修撰江东转运副使
”

匚6彐 (卷一百六十
'`)。

又《宋史》称 :“ 时史弥远以爵禄

糜天下 ,德秀力请出,谓刘熵曰:“ 吾徒须亟引去 ,使

庙堂知世亦有不肯为从官之人。’遂力请郡 ,出 秘阁

修撰江东转运副使。
”
匚2彐 (卷 四百三十七)

五 关于拜官
“工部侍郎

”
一职

《年谱》说 :“嘉定十七年甲申(1224年 ),公 四十

七岁。作《志道字说》。九月九日辞除礼部侍郎兼修

国史 ,转兼权转运副使。知潭州 ,湘 中翕然向化 ,潭

人为立生祠。至是 自潭州召还 ,人对 ,劝 帝容纳直

言 ,固 结人心 ,帝嘉纳之。除兼侍读工部侍郎 ,秋 ,转

升礼部侍郎 ,直学士院。
”
按 :据真德秀在本年所写的

《辞免召赴行在状》E11彐 (卷 十一)、 《辞免礼部侍郎兼

直院状》E11彐 (卷 十一)、 《再辞免新除状》E11彐 (卷 十

一)、《辞免修史状》E11彐 (卷 十一)等文 ,嘉定十七年真

德秀除礼部侍郎兼修国史 ,直学士院,未除过工部侍

郎一职。另外 ,真德秀《乞给假状》也说 :“ 嘉定十七

年九月九日,已 降指挥除真某礼部侍郎兼直学士院

兼侍读 ,十一月十日续降指挥兼同修国史兼实录院

同修撰。”匚11彐 (卷十一)又《乞先次上殿状》说 :“某昨

于嘉定十七年九月十九 日,奉 圣旨除礼部侍郎兼直

学士院兼侍读。
”
而且刘克庄的《行状》、魏了翁的《神

道碑》等材料均未提及真德秀任
“工部侍郎

”一职。

《宋史》、孙奇逢《理学宗传》E8彐 、钱士升《南宋书》

匚12彐等所记与《行状》和《神道碑》同。从以上记载可

知 ,真德秀未除过工部侍郎这个官 ,“工部侍郎
”
当是

“
礼部侍郎

”
之误。

六 胡裴还是胡棚

《年谱》说 :“理宗宝庆元年乙酉(1225年 ),公 四

十八岁。四木者薛极、胡莱、聂子述、赵汝述 ,三凶者

梁成大、李知孝、莫泽谄事史弥远 ,遂相与交相排 ,劾

公所言舛论简节。
”
按 :“ 胡耒

”
应为

“
胡棚

”
之误。黄

震《戊辰修史传》记载 ,“先是都司胡棚、薛极每诮德

秀迂腐 ,试 以事必败
”
匚13彐 。《宋史》、吕邦耀编《续宋

宰辅编年录》匚14彐 、孙奇逢《理学宗传》E8彐 等书所载

一样。

七 《四书集编》的成书时间和《唐书考疑》一书

的存佚

《年谱》说 :“ 理宗宝庆二年丙戍(1226),公 四十

九岁。置庵于招贤里百丈之源 ,为读书处。纂《四书

辑编》、《唐书考疑》成。
”
按 :《 四书集编》应作于宝庆

三年而不是宝庆二年。《四书辑编》,《 四库全书》题

为《四书集编》,四库馆臣根据《四书集编》中《大学章

句》之后真德秀亲自写的
“
宝庆三年八月丁卯 ,后 学

真德秀编于学易斋
”
题记 ,认定

“
宝庆三年八月丁卯

”

应为《四书集编》成书年月匚15彐 。《唐书考疑》-书 ,

在真德秀的生活圈子里的人的著述 中均未见提

及①,陈振孙《直斋书录解题》E16彐 和《宋史 ·艺文

志
'E2彐

二书亦未著录,各 大著书 目录亦未著录。

后世各大丛书也未见收录。《四库全书》收录真德秀

的作品较为全面 ,计有 :《 四书集编》二十六卷、《大学

衍义》四十三卷、《西山读书记》四十卷、《心经》一卷、

《政经》一卷、《西山文集》五十五卷、《文章正宗》二十

四卷、《续文章正宗》二十卷。另外 ,《 丛书集成胛

匚17彐也未著录《唐书考疑》一书 ,《 唐书考疑》一书存
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在与否还有待进一步考证。

丿k 《心》、《政经》成书时间及《易图解》的存书

情况

《年谱》说 :“ 宝庆三年丁亥 (1227年 ),公 五十

岁。迁居花园东粤山下 ,竖拱极堂。着《心》、《政》二

经、《易图解》。名其堂曰‘
学易斋

’
,有 连句云

‘
坐观

吴粤两山秀 ,默契羲文千古心’
,诸儒退避三舍。

”
按 :

颜若愚的《心经序》说《心经》为真德秀晚年再守泉州

所作匚11彐 ,王迈于淳佑二年所作《心政经序》也说 ,真

德秀死后两个月 ,宋理宗曾命洪咨夔为《心经》作序

E18彐 。从以上两条材料分析得知 ,《 心经》应成书于

绍定五年。又据王迈《心政经序》可知 ,《 政经》成书

于真德秀绍定五年再知泉州任上 E18彐 。《Jb经 》和

《政经》原先各自单篇流行 ,赵时棣为大庾令时 ,于淳

佑二年将二经合刻名为《心政经》,此年即为《心政

经》一书的刊刻时间。对《易图解》一书 ,现存有关资

料均未提及。不过 ,陈振孙《直斋书录解题》载有
“
西

山《复卦说》一卷 ,参政建安真德秀景元撰
”
E16彐 ,马

端临《文献通考》匚19彐 和《宋史 ·艺文志》E2彐 亦有相

同著录 ,疑《易图解》即《直斋书录解题》和《宋史 ·艺

文志》所着录的《复卦说》。但由于文献的缺乏 ,无法

加以进一步考证。

九 恩复宝谟阁待制的时间

《年谱》说 :“绍定元年戊子(1228年 ),公 五十一

岁。以恩复宝谟阁待制。
”
按 :此处记载有误 ,真德秀

以恩复宝谟阁待制在绍定四年 ,据魏了翁《神道碑》

和刘克庄《真德秀行状》改。魏了翁的真德秀《神道

碑》云 :“绍定四年春 ,上 寿慈明宫。厥六月 ,公 以恩

复原官职官祠。
”
匚5彐 又刘克庄《真德秀行状》亦云 :

“
绍定辛卯庆寿恩 ,复宝谟阁待制玉隆祠。

”
匚6彐 又《宋

季三朝政要》载 :“绍定四年 ,真德秀以庆寿恩复宝谟

阁待制。
”
E20彐 (卷一《理宗》)

十 提举玉隆观万寿宫的时间

《年谱》说 :“绍定二年已丑(1229年 ),公五十二

岁。除提举玉隆观万寿宫。
”
按 :真德秀提举玉隆观

万寿宫应在绍定四年。据刘克庄《真德秀行状》载 ,

“
绍定辛卯庆寿恩 ,复 宝谟阁待制玉隆祠

”
E6彐 。《宋

史》有
“
宝庆元年八月乙卯 ,⋯ ⋯诏德秀焕章阁待制

提举玉隆万寿宫
”
E2彐 (本纪卷四十)的记载。

十- 除徽猷阁待制的时间

《年谱》说 :“绍定三年庚寅(123O年 ),公 五十三

岁。秋八月 ,除徽猷阁待制。
”
按 :真德秀除徽猷阁待
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制当在绍定五年。魏了翁《神道碑》说 :“ 五年秋八

月 ,进徽猷阁待制守泉。
”
E5彐 刘克庄《真德秀行状》也

说真德秀在绍定五年
“
除徽猷阁待制知泉州

”
E6彐 。

《宋史》亦载有
“
绍定五年八月乙卯 ,起真德秀为徽猷

阁待制知泉州。
”
匚2彐 (本纪卷四十)《 宋史》真德秀本传

说 :“五年 ,进徽猷阁知泉州。”匚2彐 (卷 四百三十七)

十二 除显谟阁待制的时间

《年谱》说 :“绍定四年辛卯(1231年 ),公五十四

岁。冬 ,除显谟阁待制。”按 :真德秀除显谟阁待制

事 ,当 在绍定六年。魏了翁《神道碑》云 :“ 绍定六年

十月 ,上始亲万机 ,凡在外服者 ,不旬月间召用无遗。

公时以徽猷阁待制知泉州 ,于是进显谟阁待制知福

州兼福建路安抚使。
”
E5彐 刘克庄《真德秀行状》云 :

“
故相死 ,上始亲政 ,除显谟阁待制 ,知 福州福建安抚

使。
”
E6彐《宋史》亦云 ,“绍定六年冬十月⋯⋯庚寅 ,以

显谟阁待制知福州真德秀兼福建安抚使
”
E2彐 (本纪卷

四十)。 《宋史》真德秀本传 :“ 五年 ,进 徽猷阁知泉

州。⋯⋯弥远薨上亲政 ,以 显谟阁知福州。
”
E2彐 (卷

四百三十七)

十三 知福州兼福建安抚使的时间

《年谱》说 :“绍定五年壬辰(1232年 ),公 五十五

岁。知福州福建安抚使。
”
按 :据魏了翁《神道碑》、刘

克庄《真德秀行状》、《宋史》理宗本纪、《宋史》本传

载 ,真德秀于绍定五年八月至绍定六年十月知泉州 ,

绍定六年十月除知福州 ,端平元年到郡 ,六月离任。

十四 除权户部尚书及翰林学士、知制诰兼侍

读的时间

《年谱》说 :“绍定六年癸巳(1233年 ),公五十六

岁。春正月至郡 ,四 月内出手书除权户部尚书。九

月 ,入 见。越十日,除翰林学士知制诰兼侍读 ,公 以

《大学衍义》进。
”
按 :本 条所载之史事均在端平元年

而非绍定六年。据魏了翁《神道碑》、刘克庄《真德秀

行状》、《宋史》真德秀本传等记载 ,绍 定六年冬十月

真德秀以显谟阁待制知福州 ,端平元年四月除权户

部尚书 ,端平元年六月离任 ,端平元年九月晋见宋理

宗 ,除翰林学士知制诰兼侍读 ,十月进《大学衍义》。

十五 知贡举除参知政事的时间

《年谱》说 :“理宗端平元年甲午(1234年 ),公五

十七岁。正月奉差知贡举 ,事竣 ,除参知政事。时已

得疾 ,三 上表乞祠 ,不 允。四月授资政殿大学士 ,提

举万寿宫兼侍读 ,公 固辞。
”
按 :真德秀知贡举、除参

知政事、授资政殿大学士提举万寿宫兼侍读事皆发
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生在端平二年 ,而不是端平元年。魏 了翁《神道碑》  德秀除资政殿学士在京宫观兼侍读 ,五 月己亥特转

曰 :“端平二年正月巳未 ,差知礼部贡举 ,二月癸巳以  一官 ,守资政殿学士提举佑神观兼侍读致仕 ,甲 辰

竣事复命 。三月戊戌以风谣感疾 ,⋯ ⋯越八 日,乙 巳  卒
”
匚2彐 (卷二百—十四《宰辅四》)。 《宋季三朝政要》也

除参知政事。四月辛卯 ,除资政殿学士提举万寿观  载录说 ,“ 端平二年三月 ,乙 巳,以 真德秀参知政事 ,

兼侍读。五月甲午致仕 ,其夕薨。”E5彐 刘克庄《真德  守吏部尚书兼给事中侍读。五月,甲 辰 ,参知政事真

秀行状》所载同。又据《宋史》记载 ,“端平二年乙未  德秀薨,谥文忠
”
E⒛彐(卷一《理宗》)。

三月 ,真德秀自翰林学士除参知政事。四月辛卯 ,真

注释 :

①刘克应在《真公行状》谈及真德秀作品有《西山读书记》包括甲乙丙丁集。甲集曰性命道德之理学问知性之要,凡 二十有七

卷 ;乙集曰人君为治之本 ,人 臣辅治之法 ,凡一十有二卷 ;丙集曰经邦立国之制9临 政治人之方 ,其 书惟兵政一问先成 ;丁集曰

出处语默之道 ,辞受取舍之宜 ,凡 二卷 ,《 诸老先生集略》凡七十有八卷、《文章正宗》凡二十余卷。《心经》,所著书外有《西山

甲集》若干卷、《对越集》若干卷、《翰林词章》二卷 ,其政事则《江东救荒录》若干卷、《清源杂志》若干卷、《星沙集志》若干卷。

②《宋史》卷四百三十七真德秀本传、《宋史 ·艺文志》载录真德秀的作品有 :除《西山读书记》之外、《西山甲乙稿》、《对越甲乙

集》、《端平庙议》、《经筵讲义》、《翰林词草四六》、《献忠集》、《江东救荒录》、《清源杂志》、《星沙集志》。

③《丛书集成》载真德秀的作品 :《 三礼考》一卷 ,《 谕俗文》一卷 ,《 西山政训》一卷 ,《 西山题跋》三卷。
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